
 

 

 

Juni 2023 St.Gallen 

Nothelferkurs  (es wird ein Zertifikat ausgestellt) 

für SpielgruppenleiterInnen 
 

 
Thema:  Nothelferkurs mit Zertifikat 

 

Datum:  SA 10.06.23 

Dauer:  08.30- 15.00 Uhr 

 

Ort:  Spielgruppe Boppartshof 

  Wolfgangstrasse 2, 9014 SG  

 

Kursleitung: Livia Götz  

 

Organisation: Barbara Rüesch Geschäftsstellenleiterin FKS SG AI AR 

 

 

 

Kompetenzen / Ziele: 

  Die TN können in einem Notfall richtig reagieren. 
Die TN werden auf Gefahren sensibilisiert. 

Inhalt: 
Gefahren-Allgemeines (Alarmierung, Beurteilung) -Reanimation-Atemwegsverlegung-
Verbrennung-Wunden inkl. Druckverband-Insektenstiche-Schädel-Hirn-Verletzungen-
Hitzschlag/Sonnenstich-Fremdkörper in Auge-Fremdkörper Aspiration-Nasenbluten-
Stromschlag-Affektkrämpfe-Allergische Reaktionen (Nüsse) -Verschlucken  

 
 
Mitbringen:  Schreibzeug, bequeme Kleidung  

Da wir nur kurze Pausen machen, auch Getränke und etwas zu Essen mitbringen. 

Kosten:  
➢ Mitglieder FKS SG AI AR     alle                      CHF 200 (Vergünstigung durch den Kanton St.Gallen) 

 

➢ Nichtmitglieder  wohnhaft im Kanton SG:     CHF 220 (Vergünstigung durch den Kanton St.Gallen)  

➢ Nichtmitglieder wohnhaft ausserkantonal:  CHF 250 

 

Anmeldung:  
Sofort bis spätestens 10.05.23 erfolgt über die Homepage www.spielgruppenfachstelle-sg-ai-ar.ch 

http://www.spielgruppenfachstelle-sg-ai-ar.ch/

